附件1:
第六届湖北省中小学实验教学说课活动
优秀案例名单
一等案例
	序号
	案例名称
	作者
	所在学校
	备注

	1
	摆的研究
	李核
	武汉市武昌区南湖第二小学
	小学科学

	2
	水力发电站
	肖丽
	襄阳市襄州区双沟镇中心小学
	小学科学

	3
	导体和绝缘体
	柯兵
	十堰市人民小学
	小学科学

	4
	做一个小开关
	何玲
	华中科技大学附属小学
	小学科学

	5
	创新实验 顺学而导
	邵坤彦
	武汉市光谷第一小学
	小学科学

	6
	种子发芽实验
	冯琦雅
	十堰市柳林小学
	小学科学

	7
	是谁制造了风
	孙琴
	南漳县卞和小学
	小学科学


	8
	怎样得到更多的光和热
	李雅婷
	武汉市硚口区陈家墩学校
	小学科学

	9
	传热比赛
	邢彦飞
	武汉市华侨城小学
	小学科学

	10
	探究弹性势能的表达式
	罗慧质
	武汉市新洲区第三中学
	中学物理

	11
	探究磁感应强度
	赵廷富
	武汉市汉阳区第三中学
	中学物理

	12
	流体压强与流速的关系
	陈家国
	松滋市实验初级中学
	中学物理

	13
	阻力对物体运动的影响创新实验
	宋清丽
	江汉油田广华初级中学
	中学物理

	14
	用圆锥摆粗略验证向心力的表达式
	康生
	丹江口市第一中学
	中学物理

	15
	大气压强
	马永梅
	宜昌市伍家岗区外国语初级中学
	中学物理

	16
	沸点与气压的关系、真空罩中的闹钟 ——实验的改进
	彭益主
	广水市武元初级中学
	中学物理

	17
	物体内能的改变
	李毅
	南漳县九集中学
	中学物理

	18
	阿基米德原理实验
	邱菲
	仙桃市第三中学
	中学物理

	19
	铜与浓硫酸反应实验装置的改进及现象的探究
	陈碌涛
	襄阳市襄阳五中
	中学化学

	20
	模拟酸雨的形成和危害
	陈海燕
	武汉市外国语学校初中部
	中学化学

	21
	数字化实验探究空气中氧气的体积含量
	杨敏
	武汉市洪山区卓刀泉中学
	中学化学

	22
	基于氯气与水反应的数字化实验研究化学平衡状态
	殷奇
	武汉市黄陂一中盘龙校区
	中学化学

	23
	组合法测空气中氧气含量
	韩琼
	武汉市盘龙经济开发区第一中学
	中学化学

	24
	二氧化碳的实验室制取与性质
	侯倩
	十堰市东风第四中学
	中学化学

	25
	分子的运动实验改进
	张鹰鹛
	江汉油田广华初级中学
	中学化学

	26
	铜电极失电子过程的可视化探究
	徐锋
	武汉市常青第一中学
	中学化学

	27
	过氧化钠化学性质的数字化实验探究
	齐婷
	襄阳市襄阳四中
	中学化学

	28
	探究温度对酶活性的影响实验
	王玉婷
	武汉市常青第一中学
	中学生物

	29
	探究不同浓度的NAA对诱导植物丛芽的影响
	江晶 杨梅
	武汉市汉阳区第二十三中学
	中学生物

	30
	练习使用显微镜
	曾臻
	襄阳市樊城区牛首一中
	中学生物

	31
	”探究环境因素对光合作用强度的影响“实验改进
	李喻寰
	武昌实验中学
	中学生物

	32
	果蝇的采集、观察和饲养
	邵凡
	襄阳襄城区五中实验中学
	中学生物

	33
	观察DNA和RNA在细胞中的分布》的改进探究
	陈思
	襄阳市第五中学
	中学生物

	34
	探究种子萌发过程
	况苗苗
	十堰市第二中学
	中学生物

	35
	探究光合作用产生氧气
	李含芸
	荆州市沙市第二中学
	中学生物

	36
	探究实验的一般方法——以《植物细胞的吸水和失水》为例
	王可
	宜昌市第一中学
	中学生物


二等案例名单
	序号
	案例名称
	作者
	所在学校
	备注

	1
	神奇的电磁铁
	何宝来
	襄阳市东津新区第一实验小学
	小学科学

	2
	厚积薄发 探究火山成因
	秦国徽
	老河口市实验小学
	小学科学

	3
	摩擦力对比实验演示器
	闫佳佳
	襄阳市襄州区双沟镇中心小学
	小学科学

	4
	小苏打和白醋的变化
	曾雪
	京山小学
	小学科学

	5
	玩中学——《反射光》实验改进
	杨秀林
	枣阳市第四实验小学
	小学科学

	6
	物体在水中的沉浮
	张晓珍
	荆州市沙市区洪垸小学
	小学科学

	7
	唐山地震
	陈红
	咸宁市咸安区实验小学
	小学科学

	8
	绿豆种子发芽是否需要阳光
	李翠荣
	武汉市常青第一学校
	小学科学

	9
	地球在公转吗
	江丹芸
	武汉市江汉区大兴第一实验小学
	小学科学

	10
	水结冰了
	李捷
	荆门市掇刀区石化第一小学
	小学科学

	11
	生活中“摆”的研究
	胡雪丽
	房县窑淮学校
	小学科学

	12
	使沉在水里的物体浮起来
	王传尧
	潜江市田家炳实验小学
	小学科学

	13
	声音的变化
	张素芹
	荆州市沙市区黄家塘小学
	小学科学

	14
	太阳系
	朱磊磊
	宜昌市伍家岗区实验小学
	小学科学

	15
	反冲实验
	舒月
	老河口市第八小学
	小学科学

	16
	“沙尘暴模拟实验演示仪”的制作与使用
	张宇
	襄阳市襄州区峪山镇中心小学
	小学科学

	17
	糖到哪里去了
	马须富
	丹江口市实验小学
	小学科学

	18
	把液体倒进水里（探究液体在水里的现象）
	柯宗英
	十堰市东风小学
	小学科学

	19
	是谁制造了风
	贾正坤
	襄阳市樊城区王寨教育集团
	小学科学

	20
	力在哪里
	谢念
	天门市多祥中心小学
	小学科学

	21
	风的形成实验
	耿俊娥
	襄阳市襄城区千弓小学
	小学科学

	22
	比热容
	宋士江
	房县上龛乡上龛学校
	中学物理

	23
	探究影响通电导线受力因素的实验
	王裕民
	潜江市潜江中学
	中学物理

	24
	杠杆
	王韦玮
	宜城市宋玉初级中学
	中学物理

	25
	探究弹簧弹力与形变量的关系
	周雪林
	随州市第一中学
	中学物理

	26
	声音的特性
	杨洲
	长阳县贺家坪镇中心学校
	中学物理

	27
	《眼睛和眼镜》 低成本实验创新
	李旻奕
	武汉市武汉中学（初中部）
	中学物理

	28
	探究杠杆平衡条件
	姚大旺
	大悟县新城镇中学
	中学物理

	29
	探究影响重力势能大小的因素
	卜秋杰
	襄阳市襄州区第七中学
	中学物理

	30
	大气压强
	潘燕岚
	武汉盘龙城经济开发区第一中学
	中学物理

	31
	布朗运动演示
	吴胜军
	老河口市高级中学
	中学物理

	32
	凸透镜成像的规律
	李刚
	安陆市棠棣镇初级中学
	中学物理

	33
	大气压的存在和应用
	李春艳
	荆州市沙市区第十一中学
	中学物理

	34
	探究杠杆的平衡条件
	陶德勤
	英山县陶家河乡初级中学
	中学物理

	35
	测量平均速度
	杨基臣
	宜昌市高新区高新天问学校
	中学物理

	36
	油膜法估测分子大小
	杨俊
	房县第一中学
	中学物理

	37
	16.2《动量和动量定理》实验说课
	程典
	宜昌市第一中学
	中学物理

	38
	数字化验证机械能守恒定律
	赵赛一
	襄阳市第一中学
	中学物理

	39
	探究水沸腾时温度变化的特点
	郭海涛
	宜昌金东方学校龙盘湖校区
	中学物理

	40
	探究《物体的浮沉条件》
	张海鹏
	咸宁实验外国语学校
	中学物理

	41
	磁场对通电导线的作用
	周丽
	武汉市东西湖区吴家山第三中学
	中学物理

	42
	基于数字传感器及新型材料的原电池改进
	孔丹丹
	武汉市江夏实验高级中学
	中学化学

	43
	铁与水蒸气反应的实验设计与改进
	张慧容
	应城市第一高级中学
	中学化学

	44
	不同价态硫元素之间的转化
	刘露君
	房县第一中学
	中学化学

	45
	二氧化碳与氢氧化钠溶液反应实验改进
	赵云
	襄阳市樊城区诸葛亮中学
	中学化学

	46
	测定空气中氧气含量
	杨帆
	仙桃市彭场中学
	中学化学

	47
	对蜡烛及其燃烧的实验探究
	王艳
	襄阳市襄州区峪山镇中心学校
	中学化学

	48
	碳酸钠与盐酸的分步反应
	侯露芳
	宜昌市第一中学
	中学化学

	49
	二氧化碳与水反应的实验探究
	殷梅青
	武汉市光谷实验中学
	中学化学

	50
	基于虚拟现实技术的“铝热反应”
	张杰
	武汉市洪山区洪山高级中学
	中学化学

	51
	实验室制取二氧化碳
	张兰英
	云梦县曾店镇初级中学
	中学化学

	52
	用数字化实验探究影响过氧化氢分解速率的因素
	叶慧
	襄阳市一中
	中学化学

	53
	探索燃烧的本质
	周和平
	赤壁市实验中学
	中学化学

	54
	燃烧的条件
	胡舜享
	公安县章庄铺初级中学
	中学化学

	55
	对人体吸入空气和呼出的气体探究实验改进
	牛涵
	襄阳市第三十四中学
	中学化学

	56
	原电池原理说课
	梁平
	潜江市竹根滩高级中学
	中学化学

	57
	影响化学反应速率的因素
	刘利娟
	潜江市潜江中学
	中学化学

	58
	氨气喷泉实验及其开放性探究
	关婷
	潜江市文昌高中
	中学化学

	59
	二氧化碳制取的研究
	赵梦
	云梦县下辛店中学
	中学化学

	60
	探究植物细胞的吸水与失水
	陈密
	华中科技大学附属中学
	中学生物

	61
	绿叶中色素的提取和分离
	杨静
	荆州市沙市区第七中学
	中学生物

	62
	植物呼吸作用产生二氧化碳演示实验的创新改进
	陶立举
	随县唐县镇中心学校
	中学生物

	63
	观察鸡卵的结构
	殷华
	广水市广水办事处武元初级中学
	中学生物

	64
	探索生长素类似物处理插条生根的最适浓度
	王永顺
	随州市第一高级中学
	中学生物

	65
	探究土壤微生物的分解作用
	张圆月
	随州市二中
	中学生物

	66
	土壤中小动物类群丰富度的研究说课
	李阳
	十堰市第二中学
	中学生物

	67
	探究酸碱度对酶活性的影响
	辜梅芬
	孝感市孝感高中
	中学生物

	68
	绿叶中色素的提取和分离
	吴送花
	荆州市沙市区第一中学
	中学生物

	69
	模拟膈肌运动
	骆美蓉
	武汉市青山区武钢实验学校
	中学生物

	70
	发酵现象
	汪丽
	荆门市掇刀区白石坡初级中学
	中学生物

	71
	探究植物细胞的呼吸作用
	李驰
	潜江市龙湾镇初级中学
	中学生物

	72
	测定某种食物中的能量
	李瑾
	荆门市东宝区荆门外语学校
	中学生物

	73
	非生物因素对某种动物的影响
	索光珠
	宜城市小河镇朱市第一初级中学
	中学生物

	74
	第七类营养素膳食纤维
	徐阳红
	枣阳市兴隆镇第二初级中学
	中学生物

	75
	建立减数分裂中染色体变化的模型
	许瑞
	巴东县第一高级中学
	中学生物

	76
	酸雨对生物影响的实验改进
	苏海璐
	荆门市东宝区漳河中学
	中学生物


三等案例名单
	序号
	案例名称
	作者
	所在学校
	备注

	1
	热的传递
	杨丹
	丹江口市徐家沟小学
	小学科学

	2
	基于STEM理念的实验教学尝试——以《新家我装灯》
	张静
	荆州市沙市区红星路小学
	小学科学

	3
	热往哪里跑
	况高俊
	孝昌县丰山镇中心小学
	小学科学

	4
	小苏打和白醋的变化
	赵皎月
	长阳县龙舟坪镇永和平小学
	小学科学

	5
	美丽的彩虹
	陈苗
	恩施市实验小学
	小学科学

	6
	大气压力
	胡红莉
	孝昌县实验小学
	小学科学

	7
	水力发电站
	徐欣欣
	通山县通羊二小
	小学科学

	8
	联通电路   走进科学
	金沙
	安陆市涢东学校
	小学科学

	9
	地球在公转吗
	段壮丽
	武汉市青山区红钢城小学
	小学科学

	10
	吹泡泡 学科学
	曹婷婷
	荆州市荆州小学
	小学科学

	11
	玩气球
	喻昕
	随县炎帝学校
	小学科学

	12
	昼夜交替
	张翔
	武穴市师范附属小学
	小学科学

	13
	运载火箭
	左碧凤
	恩施市宣恩县民族实验小学
	小学科学

	14
	玩气球
	沈春珍
	广水应山办事处第三完全小学
	小学科学

	15
	设计制作一个保温杯
	迟晓媛
	江汉油田外国语学校
	小学科学

	16
	水结冰了
	朱言敏
	武汉市崇仁路小学汉江湾校区
	小学科学

	17
	水轮转的快与慢
	吴聪
	鄂州市华容区临江中心小学
	小学科学

	18
	弹力
	付琳
	安陆市实验小学
	小学科学

	19
	像火箭那样驱动小车
	金莉
	黄石市下陆区团城山小学
	小学科学

	20
	关于毛细现象的探究
	熊文静
	十堰市五堰小学
	小学科学

	21
	热的传递
	郑薇
	十堰市黄龙镇中心小学
	小学科学

	22
	玩气球
	李承斌
	荆门掇刀区名泉小学
	小学科学

	23
	声音是怎样产生的
	熊雨雁
	江汉油田东方红小学
	小学科学

	24
	探究土壤的成分
	廖细燕
	通城县实验小学
	小学科学

	25
	光的传播
	詹志颖
	云梦县城关镇第二小学
	小学科学

	26
	看不见的空气
	范婷
	汉川市杨林镇杨林小学
	小学科学

	27
	舞台灯光
	王智慧
	宜城市小河镇联盟村小学
	小学科学

	28
	我们是怎样听到声音的
	郭贝贝
	十堰市实验小学
	小学科学

	29
	使沉在水里的物体浮起来
	戴瑛婕
	十堰市车城街办谢家小学
	小学科学

	30
	玩”潜水艇“
	帅金
	崇阳县天城镇西庄小学
	小学科学

	31
	小个子能不能跷起大个子
	吕文贵
	随县洪山镇小学
	小学科学

	32
	马铃薯在液体中的沉浮
	孙凤珠
	仙桃市第四实验小学
	小学科学

	33
	大气压力
	秦丹
	孝感市孝南区车站街范家淌小学
	小学科学

	34
	我们的小缆车
	向昌斌
	宜昌市高新区深圳路小学
	小学科学

	35
	折形状
	蒋章林
	天门市石家河小学
	小学科学

	36
	穿棉衣为什么暖和
	李苗
	嘉鱼县高铁岭镇中心小学
	小学科学

	37
	杠杆的平衡
	莫梦莹
	安陆市雷公镇中心小学
	小学科学

	38
	蜡烛的变化
	赵婧惜
	十堰市武当山特区太极湖学校
	小学科学

	39
	小个子能不能翘起大个子
	谭先军
	建始县茅田乡茅田小学
	小学科学

	40
	摆的研究
	李小清
	武汉经济技术开发区神龙小学
	小学科学

	41
	苹果为什么会落地
	王霞
	房县青峰小学
	小学科学

	42
	探寻磁铁的两极
	万进荣
	武汉市蔡甸区玉贤镇蝙蝠小学
	小学科学

	43
	控制铁生锈的速度
	潘小红
	宜都市王家畈镇横冲小学
	小学科学

	44
	物质在水中是怎样溶解的
	翟中平
	仙桃小学
	小学科学

	45
	金属
	胡蝶
	英山县思源实验学校
	小学科学

	46
	电磁铁的磁力
	喻晓
	京山县京山小学
	小学科学

	47
	怎样让衣服干得快
	梁倩文
陈思
	崇阳县铜钟乡中心小学
	小学科学

	48
	把固体放到水里
	刘健
	天门市蒋场镇蒋场小学
	小学科学

	49
	杠杆平衡实验
	吴孟竹
	黄州区程德岗小学
	小学科学

	50
	做个小开关
	吕建芳
	公安县章田寺乡中心学校
	小学科学

	51
	怎样让衣服干得快
	官佳
	赤壁市赤壁镇小学
	小学科学

	52
	水位为什么会升高
	杜永勇
	广水市第二实验小学
	小学科学

	53
	玩气球
	童俊
	团风县团风小学
	小学科学


	54
	用手来测量
	江碧珍
	长阳实验小学
	小学科学

	55
	清清的水
	刘冰玉
	云梦县吴铺镇三湖小学
	小学科学

	56
	声音是怎样产生的
	田莲
	大悟县新城镇中心小学
	小学科学

	57
	糖到哪里去了
	朱明玉
	随县高城镇高城寺小学
	小学科学

	58
	糖到哪里去了
	孔莹
	英山县南河镇中心小学
	小学科学

	59
	斜坡的启示
	杨鹏
	竹溪县思源实验学校
	小学科学

	60
	锣鼓声声
	吴琼
	咸丰县第二民族实验小学
	小学科学

	61
	在探究中提升学生的科学素养
	范斐斐
	武穴市第二实验小学
	小学科学

	62
	认识磁铁
	余儒
	曾都区聚奎门学校
	小学科学

	63
	水的三态
	李珊
	大冶市滨湖学校
	小学科学

	64
	摆的研究
	罗涛
	黄石市西塞山区龚家巷小学
	小学科学

	65
	地球在公转吗
	文战云
	武汉市黄陂路小学
	小学科学

	66
	糖去哪里了
	金杰
	嘉鱼县第一小学
	小学科学

	67
	磁铁有磁性
	张蕊
	当阳市实验小学（长坂校区）
	小学科学

	68
	空气占据体积吗
	王宇
	江汉油田向阳小学
	小学科学

	69
	磁铁有磁性
	杨可
	松滋市八宝小学
	小学科学

	70
	动物保护色
	彭志军
	荆门市掇刀区十里牌小学
	小学科学

	71
	玩气球
	龙慧
	巴东县茶店子镇中心小学
	小学科学

	72
	做一个钟摆
	向刚
	神农架林区宋洛中心学校
	小学科学

	73
	搭支架
	姚宝锋
	郧西县湖北口回族乡中心小学
	小学科学

	74
	磁铁有磁性
	丁慧慧
	黄石市西塞山区马家嘴小学
	小学科学

	75
	认识磁铁
	徐智
	通城县北门小学
	小学科学

	76
	流体压强与流速的关系
	李婷
	应城市巡检初级中学
	中学物理

	77
	探究影响滑轮组机械效率的因素说课
	田烨
	襄阳市樊城区诸葛亮中学教育集团
	中学物理

	78
	测量小灯泡的电阻
	陈力
	武汉市武汉外国语学校
	中学物理

	79
	阿基米德原理
	吴元军
	荆门高新区·掇刀区望兵石学校
	中学物理

	80
	探究滑动摩檫力大小和哪些因素有关
	龚慧
	黄石市黄石港区第八中学
	中学物理

	81
	凸透镜成像的规律
	杨培琦
	竹山县茂华中学
	中学物理

	82
	物体的浮沉条件及应用
	李琦丽
	十堰市第二中学
	中学物理

	83
	探究液体压强的特点
	许杏
	潜江市王场镇初级中学
	中学物理

	84
	流体压强与流速关系
	汪红星
	荆门市掇刀区团林中学
	中学物理

	85
	液体的压强
	刘先正
	荆州市沙市区实验中学
	中学物理

	86
	动能和势能说课
	雷云
	随县炎帝学校
	中学物理

	87
	探究杠杆的平衡条件
	薛锋
	枣阳市吴店镇清潭中学
	中学物理

	88
	探究音调的影响因素
	黄婷婷
	武汉市光谷第二初级中学
	中学物理

	89
	证明大气压强的存在
	李浩
	广水市城郊街道办事处中心中学
	中学物理

	90
	比较不同物质的吸热情况
	张霞
	荆州市沙市区二中
	中学物理

	91
	探究影响滑动摩擦力大小的因素
	滕红英
	荆门市东宝区外语学校
	中学物理

	92
	探究影响滑动摩檫力大小的因素
	杨晖
	宜昌市夷陵区龙泉镇龙泉初级中学
	中学物理

	93
	光的直线传播
	王树红
	武汉市江汉区常青树实验学校
	中学物理

	94
	改变物体内能的方式
	胡艳平
	通城县北港中学
	中学物理

	95
	飞机为什么能上天说课
	雷昌红
	恩施市书院中学
	中学物理

	96
	两种电荷说课
	陈刚
	宜昌市伍家岗区第十七中学
	中学物理

	97
	凸透镜成像规律实验设计与改进
	苏曦
	孝感市孝南区实验中学
	中学物理

	98
	流体压强与流速的关系实验改进
	南凡
	英山县金铺初级中学
	中学物理

	99
	摩擦力
	朱江玲
	黄石市开发区汪仁中学
	中学物理

	100
	光的折射
	冯国斌
	黄石市黄石港区鹏程中学
	中学物理

	101
	探究平面镜成像的特点
	刘益
	黄冈市黄州区黄州中学
	中学物理

	102
	眼睛和眼镜
	董晓武
	黄冈市蕲春县毓华中学
	中学物理

	103
	热机
	王莎丽
	武汉市青山区挽月中学
	中学物理

	104
	摩擦力
	曾俊林
	十堰东风国际学校
	中学物理

	105
	探究浮力的大小跟哪些因素有关
	吴应希
	罗田县万密斋中学
	中学物理

	106
	探究影响动能大小因素实验说课
	徐寿浩
	远安县洋坪镇洋坪中学
	中学物理

	107
	凸透镜成像的规律
	杨勇刚
	广水市李店镇初级中学
	中学物理

	108
	机械能及其转化
	王苗
	松滋市王家桥中学
	中学物理

	109
	飞机为什么能上天
	雷天福
	崇阳县桃溪中学
	中学物理

	110
	眼睛与眼镜
	祝存奇
	孝感市孝南区朋兴中学
	中学物理

	111
	杠杆的平衡条件
	王均波
	神农架林区阳日中心学校
	中学物理

	112
	浮力说课
	方志斌
	钟祥市双河一中
	中学物理

	113
	测量小灯泡的电功率
	徐鑫
	大冶市殷祖中学
	中学物理

	114
	探究影响浮力大小的因素
	向东汉
	利川市东城初中
	中学物理

	115
	测量滑动摩擦力的大小
	王群
	团风思源实验学校
	中学物理

	116
	影响滑动摩擦力大小的因素
	丁沫
	天门市岳口镇新堰初级中学
	中学物理

	117
	阿基米德原理实验的设计和改进
	王万军
	大悟县宣化店镇金山中学
	中学物理

	118
	光的反射
	李辉煌
	咸宁市咸安区汀泗中学
	中学物理

	119
	流体压强与流速的关系
	周丽东
	鄂州市鄂城区三中
	中学物理

	120
	探究摩擦力的大小与什么有关
	吴黾
	咸丰县唐崖镇民族初级中学
	中学物理

	121
	物体浮沉条件
	唐运庆
	建始县龙坪乡龙潭坪初级中学
	中学物理

	122
	测量小灯泡的电功率
	张胜军
	荆门市屈家岭管理区第一初级中学
	中学物理

	123
	阿基米德原理
	李尔英
	咸安区高桥中小学
	中学物理

	124
	验证机械能守恒定律
	黄河
	襄阳市襄城区襄阳四中
	中学物理

	125
	实验:平抛运动
	肖佳勇
	鹤峰县第一高级中学
	中学物理

	126
	借助数字实验系统探究碰撞中的不变量
	陈蒙
	十堰市第一中学
	中学物理

	127
	验证动量定理
	胡明
	荆州市沙市区七中
	中学物理

	128
	用力的传感器研究缓冲装置
	杨波
	荆州市沙市区松滋市一中
	中学物理

	129
	自感
	张杨彬
	恩施市第一中学
	中学物理

	130
	验证机械能守恒定律
	沈永强
	仙桃市仙桃中学
	中学物理

	131
	液体的表面张力
	沈娇
	钟祥市第一中学
	中学物理

	132
	探究单摆的振动周期
	温盛良
	武穴市实验高中
	中学物理

	133
	测电源电动势和内电阻
	王正香
	襄阳市襄州区襄州二中
	中学物理

	134
	楞次定律
	陈纤
	云梦县第一中学
	中学物理

	135
	验证机械能守恒定律
	万婷
	英山县第一中学
	中学物理

	136
	探究通电导体在磁场中受到力的方向
	冯伟
	竹山县第一中学
	中学物理

	137
	探究加速度与力、质量的关系
	  张星
	武汉市汉阳一中 
	中学物理

	138
	楞次定律（探究感应电流的方向）
	郑爽
	宜都市宜都二中
	中学物理

	139
	验证机械能守恒定律
	何飞
	应城市第一高级中学
	中学物理

	140
	用打点计时器测速度
	查剑伟
	来凤县第一中学
	中学物理

	141
	互感和自感
	尹传文
	咸安区鄂南高级中学
	中学物理

	142
	楞次定律
	章琛
	黄州区第一中学
	中学物理

	143
	探究加速度与力质量的关系
	张隆洋
	黄石市铁山区第五中学
	中学物理

	144
	验证力的平行四边形定则
	王文杰
	襄阳市第五中学
	中学物理

	145
	谈《探究加速度与力和质量的关系》实验改进
	夏陈剑
	广水市第一高级中学
	中学物理

	146
	分子和原子
	邹晶
	南漳县实验中学
	中学化学

	147
	木炭还原氧化铜说课
	胡俊
	荆门市掇刀区白石坡初级中学
	中学化学

	148
	对蜡烛及其燃烧的探究
	罗兵
	十堰市郧阳区胡家营镇初级中学
	中学化学

	149
	碱的化学性质
	陶永富
	钟祥市双河镇第一初级中学
	中学化学

	150
	实验方案的设计与评价
	沈阳
	巴东县茶店民族初级中学
	中学化学

	151
	探究分子的运动现象创新实验说课
	何俊芳
	五峰实验初级中学
	中学化学

	152
	对蜡烛及其燃烧的探究实验的改进
	周瑛
	武穴市石佛寺镇鸡公岭中学
	中学化学

	153
	溶液酸碱性的检验
	李雯
	黄石市黄石港区第十八中学
	中学化学

	154
	金刚石、石墨和C60 
	罗建国 
	老河口市第四中学
	中学化学

	155
	探究分子运动实验改进
	王锋
	随县新街镇中心学校
	中学化学

	156
	氨分子运动的改进实验
	田蕾
	英山县思源实验学校
	中学化学

	157
	氢氧化钠溶液吸收二氧化碳的创新实验
	刘金龙
	荆门东宝区外语学校
	中学化学

	158
	对蜡烛及其燃烧的探究
	叶霞
	云梦县清明河乡初级中学
	中学化学

	159
	氢氧化钠性质的再探究
	张影
	长阳大堰乡中心学校
	中学化学

	160
	利用碳酸钠和稀盐酸的反应理解质量守恒定律
	吕诗琴
	十堰市实验中学
	中学化学

	161
	干冰的性质及用途
	郑亚兰
	宜都市松木坪镇初级中学
	中学化学

	162
	燃烧的条件
	叶盼盼
	随县均川镇中心学校
	中学化学

	163
	燃烧的条件
	刘瑞松
	大冶市还地桥镇初级中学
	中学化学

	164
	对人体吸入的空气和呼出的气体的探究
	陈正红 王良略
	宜昌市点军区第二十八中学
	中学化学

	165
	《二氧化碳与水反应探究实验》的改进
	刘文平
	荆州市沙市区公安县玉湖中学
	中学化学

	166
	燃烧条件探究
	马成珍
	武当山特区武当山中学
	中学化学

	167
	分子的运动现象
	孙修祺
	天门市石家河初级中学
	中学化学

	168
	氨分子的不断运动实验改进
	高家鑫
	荆门市东宝区龙泉北校
	中学化学

	169
	对蜡烛及其燃烧的探究
	向琼
	恩施市来凤县实验中学
	中学化学

	170
	燃烧的条件
	杨晓双
	孝南区西河镇初级中学
	中学化学

	171
	燃烧条件的探究
	王琴
	武汉经济技术开发区第二初级中心
	中学化学

	172
	探究燃烧的条件
	田灰琴
	应城市郎君镇初级中学
	中学化学

	173
	水的净化
	桂亮华
	黄州区实验中学
	中学化学

	174
	探究燃烧条件的实验改进
	沈硕
	天门市九真镇九真初级中学
	中学化学

	175
	探究稀释浓硫酸放出大量热
	何碧桃
	利川市汪营镇初级中学
	中学化学

	176
	木鱼中心学校胡凌华实验说课
	胡凌华
	神农架林区木鱼中心学校
	中学化学

	177
	空气中氧气含量的测定
	朱俊华
	恩施市小渡船中学
	中学化学

	178
	硅酸酸性强弱的探究
	宋秀莲
	宜昌市夷陵区三峡高中
	中学化学

	179
	实验探究氯气的化学性质
	魏春明
	宜都市二中
	中学化学

	180
	乙酸乙酯的制备
	王金金
	英山第一中学
	中学化学

	181
	原电池说课
	汪满红
	蕲春县第三高级中学
	中学化学

	182
	乙酸乙酯的制备
	向素玮
	恩施市第一中学
	中学化学

	183
	铜与稀硝酸浓硝酸反应的创新设计
	赵钢国
	安陆市第二高级中学
	中学化学

	184
	硝酸的性质
	邱丽平
	仙桃市仙桃中学
	中学化学

	185
	乙醇的催化氧化说课
	冯伟
	十堰市东风高级中学
	中学化学

	186
	手持技术在“探究影响盐类的水解因素”教学中的应用
	曾娉婧
	老河口市第一中学
	中学化学

	187
	白馒头实验--NaHCO3与CaCl2的反应
	徐旋
	随州市第一中学
	中学化学

	188
	黑面包实验改进
	武悠悠
	崇阳县第一中学
	中学化学

	189
	氢氧化亚铁的制备
	张玉蓉
	宜都市第二中学
	中学化学

	190
	钠与水的反应实验说课
	干存涛
	恩施市来凤县第一中学
	中学化学

	191
	氨气与氯化氢的反应
	余志娟
	江汉油田高级中学
	中学化学

	192
	几种金属氯化物溶液蒸干灼烧的研究创新
	李展志
	南漳县第一中学
	中学化学

	193
	酯化反应
	杨平
	建始县第一中学
	中学化学

	194
	乙醇催化氧化实验教学说课
	尹莉娜
	鄂州市鄂城区第二中学
	中学化学

	195
	金属钠与水反应
	易心娟
	孝南区第三高级中学
	中学化学

	196
	钢铁的吸氧腐蚀实验改进
	路杰
鲍锐
陈坤
	十堰市第一中学
	中学化学

	197
	乙炔的制备与性质
	李林
	松滋市二中
	中学化学

	198
	二氧化硫性质实验的改进
	万胜
	松滋市四中
	中学化学

	199
	Ba(OH)2和NH4Cl反应的能量变化实验改进
	李春娥
	当阳市第二高级中学
	中学化学

	200
	锌与硫酸溶液反应速率的测量
	余随
	随州市第二中学
	中学化学

	201
	铝与盐酸和氢氧化钠溶液反应
	谭润杰
	丹江口市第一中学
	中学化学

	202
	氢氧化亚铁的制备
	高胜男
	广水市第一高级中学
	中学化学

	203
	探究催化剂对反应速率的影响
	龙琳娟
	恩施土家族苗族自治州高级中学
	中学化学

	204
	有趣的喷泉实验
	杨先芳
	孝感市大悟县楚才高中
	中学化学

	205
	碳酸钠、碳酸氢钠分别与盐酸反应说课
	汪英
	恩施市咸丰一中
	中学化学

	206
	蚂蚁的通讯实验课说课
	杜雪平
	十堰市茅箭区实验学校
	中学生物

	207
	人体的呼吸
	何振汉
	广水市陈巷镇中心中学
	中学生物

	208
	探究食物中的营养成分
	李娇
	孝感市安陆市实验初级中学
	中学生物

	209
	探究制作酸奶所需要的环境条件
	赵越
	荆州市沙市区东方红中学
	中学生物

	210
	测定某种食物中的能量
	张娴
	房县尹吉甫学校
	中学生物

	211
	模拟吸烟有害健康
	方格
	英山县石镇中学
	中学生物

	212
	馒头在口腔中变化
	殷茵
	京山县宋河镇第二初级中学
	中学生物

	213
	种子萌发的环境条件
	张晶
	武汉江岸区二中广雅中学
	中学生物

	214
	沙洋县实验初中曾娟-探究二氧化碳是光合作用的必需原料
	曾娟
	沙洋县实验初中
	中学生物

	215
	比较不同蔬菜和水果中维生素C的含量
	占晶
	鄂州市鄂城区吴都中学
	中学生物

	216
	探究人体呼出的气体中含有较多二氧化碳
	滕丹
	恩施州清江外国语学校
	中学生物

	217
	探究不同食物贮存能量的差异
	杨金华
	恩施市武陵国际实验学校
	中学生物

	218
	观察小鱼尾鳍内血液的流动
	唐炜
	大冶市茗山初级中学
	中学生物

	219
	制作并观察动物细胞临时装片
	王意琼
	十堰市东风第五中学
	中学生物

	220
	实验探究“水的温度变化对鱼呼吸频率的影响”
	宋伟强
	嘉鱼县蓝天中学
	中学生物

	221
	二氧化碳是光合作用必需的原料吗
	陈咏梅
	大冶市还地桥镇初级中学
	中学生物

	222
	观察种子的结构
	刘瑞涛
	阳新县枫林中学
	中学生物

	223
	光会影响鼠妇的分布吗
	韩永慧 曹代平
	宜昌市夷陵区上海中学
	中学生物

	224
	馒头在口腔中的变化
	王翠芳
	仙桃市第四中学
	中学生物

	225
	植物呼吸作用是否放出二氧化碳
	李霞
	英山县孔家坊中学
	中学生物

	226
	探究唾液对淀粉的消化作用
	詹玉明
	黄州区黄州中学
	中学生物

	227
	探究“观察小鱼尾鳍内血液的流动”
	贾楠
	仙桃市荣怀学校
	中学生物

	228
	呼吸作用产生二氧化碳
	郑双
	罗田县万密斋中学
	中学生物

	229
	验证绿叶在光下合成淀粉
	廖康静
	咸丰县忠堡镇民族中学
	中学生物

	230
	模拟保护色的形成
	陈春遥
	神农架林区下谷坪民族学校
	中学生物

	231
	显微镜的使用
	金群
	孝感市楚澴中学
	中学生物

	232
	观察植物细胞
	蔡春梅
	仙桃市第三中学
	中学生物

	233
	练习使用显微镜
	乐映霞
	孝感市临空经济区闵集中学
	中学生物

	234
	探究环境污染对生物的影响
	潘蕾
	秭归县杨林桥镇初级中学
	中学生物

	235
	开花和结果
	陈林
	黄州区实验中学
	中学生物

	236
	种子的萌发
	纪秋霞
	大冶市汪仁中学
	中学生物

	237
	人类的食物
	周耀山
	巴东县清太坪镇民族初级中学
	中学生物

	238
	练习使用显微镜
	王俊
	团风县锥子河中学
	中学生物

	239
	实验：细胞大小与物质运输的关系
	刘艳
	武汉市洪山高级中学
	中学生物

	240
	探究离子的跨膜运输
	吴运梅
	黄冈市黄州区黄冈中学
	中学生物

	241
	检测生物组织中的糖类、脂肪、蛋白质
	张晓玲
	来凤县第一中学
	中学生物

	242
	探究绿叶中色素的提取和分离
	郭辉
	十堰京中实验学校
	中学生物

	243
	探究细胞大小与物质运输的关系
	吴兰芳
	房县第二中学
	中学生物

	244
	比较过氧化氢在不同条件下的分解
	杨柳
	潜江市竹根滩高级中学
	中学生物

	245
	绿叶中色素的提取和分离
	牟文
	襄阳市第五中学
	中学生物

	246
	探讨加酶洗衣粉的洗涤效果
	陈淑宏
	十堰市一中
	中学生物

	247
	探究不同浓度的酒精对植物细胞的毒害作用（质壁分离实验的拓展应用）
	赵燕
	武汉市江岸区第二中学
	中学生物

	248
	建立减数分裂中染色体变化的模型
	蔡霞
	安陆市安陆一中
	中学生物

	249
	鉴定组织样液中的还原糖、蛋白质和脂肪
	王丹丹
	阳新县阳新一中
	中学生物

	250
	探究植物细胞的吸水和失水
	廖修群
	宜昌市夷陵区三峡高级中学
	中学生物

	251
	《酶的高效性和专一性》实验改进及拓展
	马云霄
	宜昌市长阳一中
	中学生物

	252
	验证细胞膜的选择透过性
	胡亚超
	英山县第一中学
	中学生物

	253
	种群密度调查——标志重捕法的模拟实验
	赵晓乐
	荆门市东宝区龙泉中学
	中学生物

	254
	检测生物组织中的还原糖、脂肪和蛋白质
	袁雨晴
	潜江市潜江中学
	中学生物

	255
	植物细胞的吸水与失水
	胡晓丽
	荆州市沙市区石首市一中
	中学生物

	256
	探究土壤微生物的分解作用
	吴玲秀
	咸宁市鄂南高级中学
	中学生物

	257
	绿叶中色素的提取和分离
	樊怡春
	建始县第一中学
	中学生物

	258
	绿叶中色素的提取和分离实验的探究与改进
	杨瑨
	老河口市高级中学
	中学生物

	259
	构建DNA RNA ATP结构模型
	黄丽
	武汉市新洲区一中
	中学生物

	260
	绿叶中色素的提取与分离
	姜雨菡
	襄阳市襄州二中
	中学生物

	261
	性状分离比的模拟实验
	蒋亚萍
	云梦县第一中学
	中学生物

	262
	比较过氧化氢在不同条件下的分解
	刘成风
	广水市第一高级中学
	中学生物

	263
	细胞大小与物质运输的关系实验改进
	李芳
	当阳市第二高级中学
	中学生物

	264
	观察根尖分生组织细胞有丝分裂实验的改进
	顿宗宇
	石首市一中
	中学生物

	265
	建立血糖调节模型说课
	方雪生
	武穴市实验高中
	中学生物

	266
	绿叶中色素的提取和分离实验说课
	刘亮
	恩施高中
	中学生物

	267
	关于“绿叶中色素的提取和分离”实验说课
	占发林
	黄石市西塞山区黄石四中
	中学生物

	268
	果酒的制作
	卢英
	宣恩县第一中学
	中学生物


附件2:
推荐参加全国实验教学说课现场展示活动案例名单
	序号
	案例名称
	作者
	所在学校
	备注

	1
	摆的研究
	李核
	武汉市武昌区南湖第二小学
	小学科学

	2
	水力发电站
	肖丽
	襄阳市襄州区双沟镇中心小学
	小学科学

	3
	导体和绝缘体
	柯兵
	十堰市人民小学
	小学科学

	4
	探究弹性势能的表达式
	罗慧质
	武汉市新洲区第三中学
	中学物理

	5
	探究磁感应强度
	赵廷富
	武汉市汉阳区第三中学
	中学物理

	6
	流体压强与流速的关系
	陈家国
	松滋市实验初级中学
	中学物理

	7
	阻力对物体运动的影响创新实验
	宋清丽
	江汉油田广华初级中学
	中学物理

	8
	铜与浓硫酸反应实验装置的改进及现象的探究
	陈碌涛
	襄阳市襄阳五中
	中学化学

	9
	模拟酸雨的形成和危害
	陈海燕
	武汉市外国语学校初中部
	中学化学

	10
	数字化实验探究空气中氧气的体积含量
	杨敏
	武汉市洪山区卓刀泉中学
	中学化学

	11
	基于氯气与水反应的数字化实验研究化学平衡状态
	殷奇
	武汉市黄陂一中盘龙校区
	中学化学

	12
	探究温度对酶活性的影响实验
	王玉婷
	武汉市常青第一中学
	中学生物

	13
	探究不同浓度的NAA对诱导植物丛芽的影响
	江晶 杨梅
	武汉市汉阳区第二十三中学
	中学生物

	14
	练习使用显微镜
	曾臻
	襄阳市樊城区牛首一中
	中学生物

	15
	”探究环境因素对光合作用强度的影响“实验改进
	李喻寰
	武昌实验中学
	中学生物


附件3:
第六届湖北省中小学实验教学说课活动
优秀组织单位名单
武汉市教育局
襄阳市教育局
宜昌市教育局
十堰市教育局
荆州市教育局
孝感市教育局
荆门市教育局
潜江市教育局
随州市教育局
